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Favoriser le vieillissement actif aux abords des établissements de santé :
l’approche de la Zone Santé

Montréal, le 1er mars 2022 - Dans le cadre du projet Zone santé pour un vieillissement actif, le
Centre d’écologie urbaine de Montréal (CEUM), en partenariat avec Espace MUNI, la Table
de concertation des aînés de l'île de Montréal (TCAÎM) et la Ville de Saint-Jérôme, a le plaisir
de convier les élus municipaux et les professionnels de l’aménagement et de la santé au
webinaire Favoriser le vieillissement actif aux abords des établissements de santé :
l’approche de la Zone Santé, le mardi 22 mars 2022, de 12h30 à 13h30.

Les plus de 65 ans figurent en tête de liste des piétons vulnérables et composeront près de
28% de la population québécoise en 2066. Pour favoriser l’inclusion sociale et le bien-être de
ces derniers, la Zone Santé vise à offrir un environnement sécuritaire favorisant les
déplacements actifs des personnes aînées aux abords des établissements de santé.

Lors de ce webinaire, Jean-Marc Laforest, coordonnateur à la TCAÎM, introduira le contexte
et les enjeux liés à la mobilité des aînés. Nahoé Tardif, chargée de projet et développement
au CEUM, présentera ensuite l'approche de la Zone Santé ainsi que les solutions
d’aménagement possibles pour favoriser le vieillissement actif aux abords des établissements
de santé. Enfin, Rachel Désilets-Comeau, urbaniste et chef de la Division de la planification
et de la réglementation du Service de l'urbanisme et du développement durable à la Ville
de Saint-Jérôme, partagera quelques exemples concrets de bonnes pratiques. Sara Vassigh,
chargée de projet Vieillissement actif et communautés en santé chez Espace MUNI, nous
fera le plaisir d'animer la rencontre.

Inscrivez-vous dès maintenant au webinaire en cliquant ici !

Pour en savoir plus sur l’approche de la Zone Santé, consultez la page du projet sur le site
UrbanismeParticipatif.ca

Avec la participation financière du gouvernement du Québec dans le cadre du programme
Québec ami des aînés.
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Renseignements et demandes d’entrevue :
Pauline Salaün, chargée de projets – communications
Centre d’écologie urbaine de Montréal
514 282-8378, poste 6706
communications@ecologieurbaine.net


